
Les ARN interférents (ARNi) :
Une action thérapeutique à la source de la maladie
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L’ARN interférent : une stratégie thérapeutique innovante

• � �Les ARN interférents (ARNi) sont de petits acides ribonucléiques double-brins, présentant une séquence nucléotidique complémentaire à celle d’un ARN 
messager (ARNm) cible1.

• � �Dans la nature, ils sont impliqués dans un processus biologique appelé « ARN interférence », supprimant sélectivement l’expression de gènes cibles, considérés 
comme « indésirables »1.

• � �Utilisés à des fins thérapeutiques, les ARNi thérapeutiques miment le processus naturel de l’ARN interférence pour bloquer spécifiquement la production de 
protéines délétères, responsable de nombreuses pathologies1.

• �Vers un changement de paradigme :
➜ �Cette approche cliniquement validée a le potentiel  

de transformer le traitement de patients ayant  
des options limitées ou inadéquates.

➜ �L’ARNi change le paradigme de la prise en charge  
de certaines maladies cardiovasculaires grâce  
à des injections sous-cutanées tous les 3 à 6 mois.

➜ �SPÉCIFICITÉ : Chaque ARNi dégrade 
spécifiquement l’ARNm cible, pour inactiver 
sélectivement le gène « indésirable ».

➜ �ACTION EN AMONT : L’ARNi agit  
à la source de la cascade physiopathologique 
afin de limiter les symptômes, surtout s’il est 
initié précocément.

➜ �RÉVERSIBILITÉ : Les ARNi ont un mode 
d’action réversible, la durée d’action étant 
variable d’un ARNi à un autre.

➜ �REPRODUCTIBILITÉ : l’ARNi représente un 
espoir thérapeutique pour un grand nombre 
de pathologies liées à la production  
de protéines délèteres.

➜ �TOLÉRANCE : En raison de sa vectorisation 
et de sa spécificité d’action, l’ARNi limite les 
effets secondaires.
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